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» NUOTO, LIBERO E
CORSI PER OGNI ETA
TUTTMN GIORNI DELLA
SETTIMANA

pil di 40 atleti in Nazionale

oltre 30 podi in gare internazionali ~ pppppH s?é'::m’mgg:ﬁ;
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NUOTO | TENNIS | PADEL | KARATE | PALESTRA | DANZA
@ VIA PORTUENSE 761/B, 00148 ROMA @ tel. 06 655.71.59 - 06 655.36.08
<> WWW.DOMARSPORTINGCLUB.COM email: info@domarsportingclub.com



X2 CORSI DAL 14/9 AL11/6

Iscrizione comprensiva di assicurazione e borsa 50 €
Iscrizione per pacchetti comprensiva di assicurazione 25 €
Corsi di Nuoto con brevetto FIN

Biseftimanale 1 mese 90 €
Biseftimanale 2 mesi 170 €
Biseftimanale 4 mesi e mezzo 370 €
Monosettimanale 4 mesi e mezzo 260 €

» BABY NUOTO s2amesi > PRINCIPIANTI . » SALVAMENTO
» BAMBINI » PROPAGANDA* ASSISTENTE
» RAGAZZI| » AGONISTICA* _& _BAGNANTI*

» ADULTI » MASTER* # » IDROKINESI*

» GESTANTI* » PERCORSI INCLUSIVI » AQUAGYM
* maggiori informazioni in segreteria V(ES SPETTRO AHTJSTICO)‘- ’ HYDROBlKE

Aquaﬁ’rness Aquagym e Hydrobike

Ingresso singolo 13€ Mensile OPEN 82 €
Pacchetto 10 ingressi 100 € Trimestrale OPEN 220 €
Nuoto libero
ORARI
o dal Lun-Mar-Gio-Ven: 7:00-14:30 2 dal Lunedi al Venerdi: 20:00-22:00 @
[©]
= Mercolerdi: 8:00-14:30 2 Prenofazione
é S(]bGTOZ. 8:00-12:00 % Obb”g(]fOfi(]
Domenica: 9:00-13:00 =
Ingresso singolo 12 € Pacchetto 30 ingressi 240 €
Pacchetto 10 ingressi 100 € Mensile OPEN 90 €
Pacchetto 20 ingressi 180 €
@5"/"‘ Possibilita di lezioni private individuali e doppie da concordare con la segreteria
ABBONAMENTO ANNUALE 12 MESI OPEN 850 €

PALESTRA (Cardio - Pesi - Fitness) PISCINA (Nuoto libero - Aquafitness) TENNIS (Affitto campo 1volia al mese)
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